AUTENTYCZNA RELIGIA

Moéwiac o religii, nie nam na mysli ani teologii, ani tez jakiegos kultu.

Zwroci¢ serca ku wewnetrznemu sanktuarium, gdzie poza codziennymi niepokojami, poza
pospolitymi uczuciami, drgaja, nostalgiczne pragnienia Dobra, Piekna i Prawdy, ktére sa,
znamionami ludzkiej szlachetnosci i zywymi zasadami wszelkiej teologii i wszelkiego kultu,
jednym stowem mowic o Bogu, lecz inaczej niz filozof czy kaptan: oto moj zamiar. Nie licze na
to, ze wszyscy czytelnicy tej broszury wyjda ze swej duchowej baszty, w ktorej sie ukryli.
Nawet nie pragne tego. Zyczytbym sobie tylko, zeby niektorzy z was zeszli z tej wiezy az do
podziemnej studni, gdzie, jak twierdzili starozytni medrcy, kryje sie Prawda: zeby zeszli do
gtebi swego serca. Gdyz wszystko istnieje we wszechswiecie i wszystko istnieje rowniez w
Cztowieku.

Oto dwa punkty obserwacyjne, z ktorych spojrzymy na Religie, na te istotna, prawdziwa,
rzeczywista religie, ktora istniata przed wszystkimi religiami, wspotistnieje ze wszystkimi i trwa
po wszystkich: jest to religia Ducha, ktorg pierwszy oznajmit nam Chrystus.

*

Wyraz religia oznacza ztaczenie. Poznajmy w tym najstarsze pragnienie cztowieka: nie by¢
osamotnionym, taczyc sie z innymi, coraz gtebiej, coraz scislej!

Z chwila, gdy serce, dzieki nieszczesliwym doswiadczeniom, porzuca stworzenie, azeby oddac
sie ostatecznie Temu, ktorego nie zna, lecz wie, ze On jest - to znaczy Stworcy - wtedy powstaje
w tym sercu Religia rzeczywista. Stawa, Pienigdz, Nauka sa to tylko rozne, bardzo krete drogi,
ktore nieodwotalnie koncza sie na waskiej drodze Ewangelii, a ta z kolei jest jedyna droga,
prowadzaca do Rzeczywistosci wiecznej.

Czy wiec, przed spotkaniem z Bogiem, musimy zgtebi¢ wszystkie znikomosci i zakosztowac
goryczy wszystkich upojen? - Nie, gdyz Bog jest wszedzie, jest On ze wszystkimi a nade wszystko
ze szczerymi i pokornymi. Siedzac rozwoj czynow ludzkich az do ich kresu, zauwazymy, ze
wszelki wysitek jest aktem religijnym. Trud dobrego robotnika, czuwanie uczonego, niepokoje
artysty sa modlitwami najzywotniejszymi, najswietszymi, cenniejszymi i piekniejszymi od
wszystkich automatycznie odklepanych pacierzy.

Przeanalizujcie i zbadajcie sity, jakie wspieraja tych gorliwych pracownikéw, zawsze poza
wszystkimi odnajdziecie jedna, ktora intuicja nazywa Bogiem. Nazywaja ja tez Mitoscia,
Zyciem, Ofiara.

Ten filar, podtrzymujacy swiat, jest zarazem osig istoty ludzkiej. Mitos¢, Dusza wieczysta
wszystkiego co istnieje, tworca niestrudzony, tajemna sita poruszajaca, bardzo madry regulator
naszych pozornych rozkojarzen, prowadzi nas krok za krokiem, pomimo naszej krngbrnosci, z
niestrudzong troskliwoscia. W naszych przeznaczeniach nie zdarza sie nic nieprzewidzianego,
nic nieuzasadnionego, nic bezcelowego. Nie ma zycia bez pragnien, nie ma zycia bez mitosci.
Dziecko naprzdd kocha, zanim zacznie rozumowac. W nas rowniez Mitos¢ poprzedza Poznanie.
Mitos¢ daje nam Poznanie bezposrednie. Istotng sprawa jest wybor przedmiotu naszej mitosci.



Najmniej egoistyczne beda najwznioslejszymi. Jesli mitos¢ jest najczystsza forma zycia,
dlaczego wiec nie mamy sie jej poswiecac?

Istniejq ludzie zdolni do takiego powotania. Sa oni nieustannie i jednoczesnie Swiatynia,
kaptanem i ofiarg sktadana na ottarzu. Ich prawem jest nieskazitelne sumienie, ich nagroda -
otarcie kilku tez wokot siebie. Ci apostotowie prawdziwej filantropii sa najszczesliwszymi
ludzmi. Ich pogoda ducha promieniuje, gdyz jest zdrowa i zywa. Wszelka rados¢ polega w istocie
na ekspansji tej czy innej z naszych sit. Najwznioslejsza rados¢ wynika z ekspansji najgtebszej
i najrozleglejszej. Otoz, oddawanie siebie samego, oddawanie tego, co w naszym odczuciu
posiadamy, jednym stowem ofiara, czyz nie jest to ekspiacja doskonata, ktéra urasta az do
granic rozwoju wszystkiego co w nas zyje?

Prawdziwa metoda naszej uprawy wewnetrznej jest wiec ofiara, a zadna ksigzka nie objasnia
jej lepiej niz Ewangelia.

Odmiany ofiary sa niezliczone. Jatmuzna - chociaz rzadko stosowana wtasciwie - jest
najtatwiejsza. Lecz poswieca¢ dla kogos swoj czas, swe wygody, swe namietne zamitowania,
narzuci¢ sobie postawe przyjazna, gdy obojetnos¢ lub antypatia odpychaja nas od istoty
cierpiacej: oto czyny mitosci, dostepne nawet dla najubozszych a cenniejsze od jatmuzny.
Kazdy taki wysitek jest komunia rzeczywista, eucharystia cudotworcza. Oto istotna religia, kult
wieczysty. Oto jedyny rytuat odpowiedni dla wszystkich ludzi, a bez ktérego zaden inny nie ma
wartosci.

Badzmy uwazni, zebySmy z rytuatdw nie tworzyli sobie fatszywych bostw. Bez watpienia,
rytuaty, obrzedy sa uzyteczne. Wielu ludziom o stabej woli daja one oparcie. Dla wielu
rozwichrzonych wyobrazni sa zabezpieczajaca bariera. Lecz zawsze spetniaja role pomocnicza.
Sa symbolami a nieraz przegrodami.

Sa one zastonami mistycznej rzeczywistosci. Nie nasladujmy Izraelitow, ktorzy oczekiwali od
Mesjasza jedynie krolestwa doczesnego. Nie nasladujmy ttumu dewotow, ktorzy sadza, ze
dosiegna Boga samymi poboznymi gestami, a rownoczesnie zabijaja Mitos¢ wiezami formalizmu.
Ozywmy w sobie te prawie zagasta prawde, ktéra nigdy jednak nie umiera: Bog jest Ojcem
powszechnym. Tylko od Niego otrzymujemy wszystko to, czym jestesmy i czym bedziemy.
Poniewaz jest on Mitoscia, tylko Mitos¢ z Nim sie taczy.

*

Oto dane problemu: Ideat, ktory znajduje sie, oczywiscie poza nami, gdyz jest ideatem.

Nieztomne pragnienie osiagniecia ideatu. Oraz intuicyjna pewnos¢, ze jesli takie pragnienie
istnieje, to iskra tego najczystszego i doskonatego Swiatta tli sie w gtebi naszego serca.

Kazdy systemat religijny przedstawia wtasne rozwiazanie tego problemu. Z koniecznosci wiec,
tylko jedno z tych rozwigzan jest prawdziwe, tylko jedno jest stuszne i tylko jedno jest
dostepne dla wszystkich ludzi. Powinno ono zawierac cechy elementéw problemu. Powinno by¢
proste i jednorodne jak dusza. Powinno byc zupetne i powszechne jak nasz ideat. Powinno byc
podobne do wszechmocnego pragnienia, to znaczy aktywne i uniwersalne .

Czym Jest zycie duszy ludzkiej? - Mitoscia, aktywna? Czym jest zycie Boga? Zycie wieczne?
Mitoscia aktywna? Co taczy te dwie Mitosci? - Tez Mitos¢ aktywna.



Zaden moralista, zaden cztowiek religijny, zaden intelektualista nie znalazt innego rozwigzania
dla naszego problemu, jak mitos$¢ blizniego, jak czynne braterstwo.

Czym karmi sie Mitos¢, jesli nie czynami? Jakimi czynami, jesli nie najintensywniejszymi? Jakie
czyny wymagaja wiekszego wktadu energii niz te, w ktérych jednoczy sie wysitek stuzenia
blizniemu z trudem walki przeciw sobie?

Lecz taka dziatalnos¢ to cos wiekszego niz altruizm i co$ petniejszego niz filantropia. Prawdziwe
imie tego czynu - to Mitosierdzie ("Caritas”). Oto jedyny rytuat istotnej religii.

*

Oto jakis cztowiek, ktorego wzruszyt widok powszechnego cierpienia. Poswiecit sie on niesieniu
wokot siebie, ulgi ofiarom tej niedoli. Po dtugotrwatych trudach, zaznawszy niewdziecznosci,
drwin, nedznego wyrachowania istot dotknietych nieuleczalnym lenistwem, jego sity moralne
stabne. Dostrzega swa, bezsilnos¢. Wreszcie zniecheca sie. Widok cierpienia nadal budzi w nim
uczucie smutku. Jednak nie ma juz sit do przeciwdziatania. Jest wyczerpany.

| wtedy z gtebi serca jego wydobywa sie mimowolne wotanie ku Czemus wiekszemu, ku Komus
silniejszemu. A to wotanie jest mozliwe tylko dlatego, ze ta Moc nadprzyrodzona i ta Osoba
nadprzyrodzona istnieje rzeczywiscie. Gdyz bez tego zycie bytoby jedynie przerazajacym
ktamstwem.

Tak wiec, cztowiek odnajduje Boga, dopiero wtedy, gdy czuje sie bezsilnym i opuszczonym. |
dlatego zostato napisane:

"Nie wejdziecie do Krélestwa Niebianskiego, jezeli nie upodobnicie sie do matego dziecka".

Wspétczucie cierpigcemu blizniemu nie wystarczy. Trzeba, zebysmy sami tez cierpieli, i to dla
naszego dobra, dla naszego wzrostu i uszlachetnienia.

Kazde doznane cierpienie jest Smiercia, lecz kazda, nawet czesciowa sSmier¢ zwiastuje wyzsze
i czystsze odrodzenie. Czyz warunkiem nauczenia sie czegokolwiek, nie jest uznanie swej
niewiedzy? Otoz uznanie wtasnej stabosci, umozliwia zstapienie mocy.

Oto poczatek modlitwy, utajone oblicze istotnej religii.

Kazda uzasadniona skarga dociera niezawodnie do Tego, ktory czuwa nieustannie. Kazda tza
nasza jest podejmowana przez Niego. Odczuwa On z nhami kazde nasze cierpienie. Taki oto jest
Ten, ktorego filozofowie nazywaja Absolutem, a ttum - Panem Bogiem. Przekonac sie o tym
mozna, tylko osobiscie. Prosze wiec was, zeby kazdy sprawdzit to na wtasna, reke,
doswiadczalnie, na zywo, szczegoblnie w godzinach rozterki. Dla wielu ludzi, swiatta te staty sie
sita do dalszej drogi. Beda one rowniez tym dla tych wszystkich, ktorzy w czasie obecnego
powszechnego zametu, odczuja, ze ich wola stabnie i ze opuszczaja ich sity.

*

W catym wszechswiecie tylko Bog nigdy nie mysli o Sobie. Tylko On zna do gtebi kazde ze swych
dzieci. Tylko On otacza je najczulsza, chociaz niewidzialng opieka. Od czasu do czasu
przechodza posrod nas pielgrzymi Wiecznosci. Lecz nadzieja i pokdj ducha, jaki nam przynosza
sq tylko cieniami tego bozego Swiatta.



To boskie wspotczucie, ta opieka, ta sita catkowita i doskonata, maja w osobie Chrystusa swe
petne wcielenie. To Chrystus jest tym czuwajacym, tym pielgrzymem, tym starszym bratem,
ktory niegdys wedrowat ziemskimi drogami, porywajac serca jednym spojrzeniem, odpedzajac
zto i chorobe jednym prostym gestem. Jego ciato odeszto. Ale Jego Duch, petnia Jego Zycia,
Jego Boskos¢ wraz z Jego Cztowieczenstwem, - wszystko to pozostaje posrod nas zawsze
uchwytne, - i dostepne, pomimo fatszywego blasku, jakim Go przystroity Wieki.

Nie patrzcie na Jezusa poprzez komentatorow. Stancie przed Nim twarza w twarz, sami z Nim.
Wpatrujcie sie w Niego oczyma dziecka, ktore stojac na progu domu, patrzy jak droga zbliza
sie kto$S Nieznajomy. A wtedy zobaczycie, ze Jezus jest Cztowiekiem, prowadzacym ludzi,
cztowiekiem silnym i przezornym, ktory budzi ufnos¢, i ktoremu zadne z ludzkich uczué nie jest
obce.

Chrystus jest jedynym wsrod inicjatorow religijnych, ktory stanat na naszym poziomie, z jakaz
przedziwng serdecznoscia!

Inni przemawiaja do nas z oddalenia, z wysokosci obtokéw, z gtebi swego wewnetrznego
odosobnienia. On za$ wktada cate Swe serce w spojrzenie i cate Swiatto w Swe dtonie. Nie moéwi
On nam: "Czyncie to lub to, z takich to a takich powoddw." Napomina On nas przyjaznie;
"Kochajcie jedni drugich, wspomagajcie biednych i chorych, poniewaz wszyscy jestescie we
mnie a ja w was, gdyz tak bardzo was kocham. Bowiem co czynicie dla jakiegos nieszczesliwego,
czynicie to dla mnie. Poniewaz was kocham wszystkich i kazdego z osobna, jestem gotow
cierpie¢ ponownie, zndw umrzec, wszystko porzuci¢ dla kazdego z was. Wiec jezeli tak was
kocham, zobowiazuje to was do kochania mnie. To nie wystarczy, ze moja mitos¢ zwyciezy
wasze mate ztosci w stosunku do mnie, zwyciezy tez ona wasza obojetnos¢. Kocham was
wystarczajaco, zeby was zmusi¢ do kochania mnie, azeby zardd prawdziwej Mitosci rozwinat sie
wreszcie w waszych kamiennych sercach. A wiec mam prawo zadac¢ od was wysitkow z mojej
przyczyny".

Odczytajcie to wszystko miedzy wierszami Ewangelii Jana. Wracajcie do tej ksigzki, wracajcie
do niej w godzinach smutku. A wtedy dostrzezecie za nadludzka postacia Jezusa,
nadprzyrodzona aureole Boga, ktorym jest On rownoczesnie.

Przede wszystkim kochajmy, a wtedy nasze czyny beda zawsze dobre. Nastepnie wybierzmy
przedmioty naszej Mitosci. Wybierzcie te, ktore sa piekne, trwate i najwyzsze: Kochajmy
dzisiejsza ludzkos¢ tak, jakby juz osiagneta kres swego rozwoju. Kochajmy bliznich, gdyz
Wwszyscy maja w sobie zardod Nieskonczonosci.

Nastepnie oczysémy nasza mitos¢. Kochajmy bliznich, nie oczekujac od nich wdziecznosci. A
jezeli niewdzieczno$¢ jest nagroda za nasze wysitki, badzmy szczesliwi, ze upodobniamy sie do
Wielkiego Spotwarzonego, naszego Mistrza i Przyjaciela.

Wreszcie - i to stanowi wielka tajemnice religii - uczmy sie odczuwaé wokot siebie statg
rzeczywistos¢ Obecnosci Bozej.

Gdyz nic nie umiera. Duch Platona, duch Marka Aureliusza unosi sie nad uczniem, ktory rozwaza
ich mysli. Duch przodkow unosi sie nad wnukami, ktorzy kontynuujg ich dzieto. Zjawiska
psychiczne s tylko najmniej wzniosta forma tego swiata cieni.



O ilez bardziej Ten, ktory zwyciezyt materie, skruszyt wiezy czasu, zapanowat nad
przestrzenia, pozostaje obecny przy Swych uczniach! On, ktory tak wspaniale wcielit Mitos¢
braterska, z catg pewnoscia, mieszka w tych, ktorzy uwieczniaja Jego dzieto, a nawet w tych,
ktorzy nie znajac Go, poswiecaja sie biedakom i strapionym. Kazdy cztowiek stuzacy dobru,
kroczy za Jezusem.

*

Podobnie jak matka postepuje ze swym dzieckiem, tak Bog umieszcza Swe stworzenia na drugim
krancu Ogrodu Swiata, azeby Jego dzieci, pragnac powréci¢ do Niego, nauczyty sie chodzié. |
znéw jak matka, biegnie On na spotkanie Swych potykajacych sie niemowlat. Tylko, ze kroki
Boga sa rozleglejsze od catych Zodiakow, podczas gdy nasza sa, tak mate, iz wydaje sie
jakbysmy dreptali w miejscu. Otoz ta, troskliwoscig boza, wybiegajaca na przeciw ludzkim
niepokojom, jest Jezus Chrystus.

Spimy w ciemnym baraku materialnych zadz. Lecz u jego wejécia czuwa Chrystus. Pewnego
dnia, dzieki Jego staraniom, promien Stofica Ducha przedostawszy sie przez jaka$ szczeline w
Scianie, otworzy nasze oczy i wreszcie obudzi sie w nas zbawcza tesknota do wzgorz
wieczystych.

Jezus obiecat tym, ktorzy pragng iS¢ za Nim: "Jestem z wami az do spetnienia wiekow". W
stowach tych nie ma nic z retoryki. Kazdy kto oddat sie Bogu, stwierdza prawdziwosc tej
obietnicy. Ale tylko ten, kto czuje sie zupetnie matym, posiada dosy¢ sity do catkowitego
wyrzeczenia sie siebie. Przypomnijcie sobie te naiwne opowiesci o wtdczedze, ktory, doznawszy
braterskiej gosciny w wiejskiej zagrodzie, nastepnego dnia ukazuje sie zachwyconym oczom
gospodarzy, przeobrazony i promieniujacy aureola.

Otoz, swiat nadprzyrodzony istnieje, cud moze sie zawsze spetni¢. Kazdy cztowiek, spotka
pewnego dnia jakiego$ nieznajomego, ktdérego spojrzenie przeobrazi go. Gdy Jezus wedrowat
po wioskach lIzraela, byt podroznym podobnym do innych. Gdyby dzi$ wrocit, bytby dla ttumu
przechodniem jak wszyscy przechodnie. Rozpoznaliby Go tylko ci, ktérzy maja juz w sercu Jego
Swiatto i zyja Jego zyciem.

*

Poszukajcie pare matzonkdéw, ztaczonych prawdziwa mitoscia. Trudy zycia sg dla nich tylko
zacheta do jeszcze wiekszej mitosci. Tego uczucia nie moze ostabi¢ zadne wydarzenie ich
egzystencji. Ich twarze rozjasnia wewnetrzne swiatto, ich spojrzenia sq pogodne jak ptomienie
lamp pod sklepieniem sanktuarium. A teraz rozzarzcie ten ptomien az do zenitu i rozszerzcie
az do krancow swiata, wtedy otrzymacie pewne przyblizone wyobrazenie zachwytu, w jakim
Zyja serca, ktore w petni odpowiedziaty na wezwanie Wielkiego Pasterza.

To doskonate szczescie jest darem prawdziwego Boga. PrzenieSmy to teologiczne
sformutowanie na plan zycia praktycznego. Pamietajcie rowniez, ze Chrystus powiedziat:
"Jarzmo moje jest tagodne a moje brzemie lekkie", - a wtedy zrozumiecie lepiej, ze porzucenie
wszystkiego co materialne, ze oderwanie sie od wszelkich motywow egoistycznych, ze
akceptowanie wszechmadrej i wszechpoteznej woli, czyni lzejszym serce mistyka. Od tej chwili
cztowiek moze osiagnac doskonaty pokoj wewnetrzny.



Podobnie jak strumienie i rzeki sa ha przemian to czyste to btotniste, to spokojne lub spienione,
tak tocza, sie, hierarchie tworéw, pradem niepowstrzymanym, az do poteznego morza Mitosci
wieczystej, gdzie je oczyszcza i wznosi do form anielskich tajemny trud Tego, ktory kroczy po
wodach.

To On, Chrystus, Ten, ktorego autentyczny portret chciatem wam ukazac, - wierzcie mi, ze On
dzierzy nas wszystkich w Swych dtoniach. Lecz ukrywa sia i zastania Swa posta¢. Nam wydaje
sie, ze jesteSmy niezalezni i jest to prawda, ale tylko czesciowo. On jest prawdziwym Mistrzem
i to On jest prawdziwym Przewodnikiem, Przewodnikiem przewodnikéw. Daje On nam swoboda
dziatania, tylko na tak dtugo jak jest to konieczne, zebysSmy mogli poznaé nasza, stabos¢. Gdyz
cierpi On, patrzac jak zadajemy sobie cierpienia. A poniewaz jest On petniag zycia, petnia
Mitosci, wiec nikt nie moze zyc, nie bedac schwytany w sieci Jezusa, Rybaka Dusz.

*

Nie prosza was zebyscie mi uwierzyli, prosza jedynie, zebyscie wykonali doswiadczenie, jakie
wam proponuja. Wbrew opinii ogblnej, rzeczywistosci niewidzialne, zjawiska zycia
wewnetrznego, moga by¢ skonstatowane ze Scistoscig laboratoryjna. Lecz trzeba rzetelnie
przygotowac elementy doswiadczenia, zwtaszcza dlatego, ze sa one bardzo subtelne, poniewaz
to nasz charakter, nasza umystowos¢, nasze nerwy, a wreszcie cata nasza istota ma by¢ poddana
dziataniu ognia i odczynnikow.

Lecz nie lekajcie sig! Podczas tych prob Wielki Alchemik jest stale przy nas. Zawsze odpowiada
On na pytania szczerego serca, a Jego odpowiedz przekracza ramy pytania. Ledwie zaczniemy
pracowac, a juz rozdaje On nagrody zachety, na dtugo przed nagroda, wieczysta.

Sédir (Les Amitiés Spirituelles, AS 1963, La Religion)
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